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MIMAR ESRA KESTIRENGOZ:

“COVID-19 SALGINI
SONRAS| HAYAT ASLA
ESKiSi GiBi OLMAYACAK”

imar Esra Kestireng6z, “Pandemi sonrasinda tim dederlerimiz,

M Esra Kestirengéz, “Pand da tim degerl

hayatlarimiz, aliskanliklarimiz, evlerimiz, ofislerimiz, restoranlar, kafeler ve
yasam alanlarimiz degisecek” diyor.

onun basindayiz, ¢ok yakinda yeni

bir baslangi¢ bekliyoruz. Dunya-

miz bizlere sinyal yolluyor. Alig-

kanliklarimizi, tikettiklerimizi ve
davranislarimizi gézden gegirmemiz ge-
rektigini soyluyor, yoksa insanlik ile anlasa-
madigini ve bu iliskinin bitecegini bildiriyor”
diyor Mimar Esra Kestireng6z ve ekliyor:
“Bunun sinyallerini teker teker gérmeye
bashyoruz. Bazilar: daha iyimser bazilari
degil. Ancak insanlk hala bircok alanda ga-
lismalarina devam ederek iyilesme gucinu
bulacagina inaniyor.” Mimar Esra Kestiren-
g0z, pandemi sonrasinda yapilarda ve top-
lumsal hayatta olusmas1 muhtemel degisik-
likleri Ekovitrin'e anlatti.

M Koronaviriis (COVID-19) salginm1 sonra-
sinda bizleri gerek mimari yapilar gerekse
toplumsal yasam anlaminda nasil gelisme-
ler bekliyor?

Artik kalabalik ve ¢ok kath apartmanlar
yerine bireysel evler ve minimum temas do-
nemi bashyor. Yuksek binalar, ufak alanda
olabildigince ¢ok insani organize etmek igin
tasarlanmisti. Saglik ve hijyen dikkate alin-
madan. Bu yasadigimiz pandemi ile birlikte
gok kath binalarda hijyen saglamanin kolay
olmadig! anlagildi. Temasl azaltmak gere-
kirken, bizler daha fazla temasta kalmak
zorunda kaliyoruz ama asansoérde bir¢ok
insanla aynt havay: soluyarak, asansor dug-
meleriyle temasta olarak, kapi kollar1 ve her
seyden daha fazla bir alanda olmasi gere-
ken/yasamast gereken ¢ok fazla sayida in-
sanla temasta olarak.

Zorunlu bireysel izolasyonlarimizi yasar-
ken zemin katlar disinda genellikle balkon
ve teras olmadan yagamanin ne kadar zor
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oldugunu neredeyse imkansiz oldugunu an-
ladik ve bundan sonra ev alirken, bahgeli,
kiiguik avlulu yerlerin tercihlerde 6ne ¢ika-
cag anlasildl Hepimiz umutsuzca ev sahi-
bi olmak isterken sabahlar1 en azindan bir
kahve igebilecegimiz balkonlu evlere baka-
cagz. Evin zaman iginde birinci iglevi gu-
venlik olmustur. Baglangicta kott hava ko-
sullary, yirtic: hayvanlardan saklanma yeri
olarak hizmet etti. Sonra dismann ice-
ri girmesini engellemek igin uzun tas ka-
leler inga edildi. Bugiin insanlarin etkili bir
bigimde sosyal izolasyon saglayacaklari ev-
lere ihtiyaclar var. Bu da demek oluyor ki
oda sayimizi fazlalastirmak adina metre-
karesi yasamaya olanak vermeyen odalar
olusturulmamali. Her bireyin evin iginde ya-
sarken, kendini diger bireylerden izole ede-
bilecegi, nefes alabilecegi yasamaya uygun
metrekareler hesaplanmali ve 6ncelik ev-
lerin fiyati olmak yerine yasamaya uygun
alanlar yaratmak olmali.

Evlerimiz, rutin ve kentsel kaostan bir ka-
cistan fazlasi olmal. Evlerimiz yasadigimiz
pandemi stiresinde virts ve enfeksiyonlar-
dan korunma saghyor ve hayatimizda gok
buyuk énem tasidif ortaya gikiyor. Kentles-
meye bakarsak son 10 yildir kuiguk kéylere
ve sehirlere tasindigimiz igin eski populer-
ligini yitirdi, sanirim son yasadigimiz olay-
lardan sonra adim adim azalacak. Insanlar
daha kuguk, sakin ve guivenli yasama geg-
meyi planlayacaklar.

B Guvenlik anlaminda yapilarda ne gibi
6nlemler 6n plana ¢ikabilir?

Hayat, deneyimlerimize baktigimizda son
donemlerde yasadigimiz dogal olaylar dep-
remler, yanginlar, salgin hastaliklar higbir

zaman olmaz ki, duygumuzu ortadan kaldi-
riyor. Dinyanin sonu ile ilgili filmler ¢ok fan-
tastik gérunmuyorlar.

Evlerimiz dogal ve insan yapimi tehlikele-
re hazirlama arzusu artik sagirtici olmuyor.
Sadece evinizin yaninda garajlar insa et-
mekle kalinmayacak, ayni zamanda su de-
polarimiz, yiyecekler ve temel gida ihtiyacla-
rimiz icin kilerler, enerji konusunda bir stire
yasami idare ettirecek sekilde chargelar-
larmn olabilecegi alanlar, belki de dogru bir
sekilde hesaplanan yani kisi sayisina gore
hazirlanan dogru metrekareli siginaklar
olacak. Ayrica son yillarin yine ana trendler-
den biri olan alandan tasarruf saglayan agik
planlara veda edecegiz. Giris, oturma oda-
s1, mutfak birlesik gibi planlarda degisiklik-
ler yapilacak. Pandemi sonrasi giris alanla-
r1 ayrilacak belki de dezenfekte ve eve giris
izolasyonu yapilabilecek alanlar olusturula-
cak boylece ayakkabilarimiz, kiyafetlerimizi
ve egyalarimizi sokaktan yasam alanlarimi-
za tasimak yerine genis alanda birakip ge-
rekli hijyen saglanacak.

M Gelecegin binalari sizce nasil olacak?
Insanlar nasil yerlerde yagamlarin siir-
diirecek?

Gelecegin binalary, yapilar: her zaman sa-
vundugum gibi geri dénusume agik, ken-
di su teminini ve 1sitmasin saglayabilecek
bagimsiz alanlar olarak planlanacak. Je-
otermal kuyular daha kuigtik sehirlerde
planladigimiz evlerde zaten populerlik kaza-
niyordu, sanirim daha yayginlasacak suya
ek olarak kismen 1sitilan ya da kendi 1sitma-
s saglayabilen evler olarak planlanacak.
Genel olarak evlerimizde gtivenlik a8 olus-
turmak adina birkag 1sitma kaynag olacak;



Esra Kestirengoz'i
yakindan tamyalim

1980 Istanbul dogumlu olan Esra
Kestirengdz, Yildiz Teknik Universitesi
Restorasyon Mimarisi bslimiini
bitirdikten sonra Los Angeles’a tasinan
USC & IDI okullarinda ortak egitim
aldi. Amerika’da hem okuyup hem

de diinyanin her yerinde is yapan

bir insaat firmasinda calisti. Daha
sonrasinda edindigi tecrilbeleri kendi
firmasina oktormoi Uzere sirketlesti

ve 4 sene siiren bu ortaklikta bircok
basarili projeye imza atilirken Gnli
NBA, NFL oyunculari ve Hollywood
akior ile aktrislerine 6zel projeler
yapildi. Los Angeles'ta 11 yillik okul
ve calisma hayati sonrasi ailesinin
trafik kazasi gecirmesi sonucu
Istanbul’a dénmek zorunda kalan
Kestirengdz, calisma hayatina

Eren Holding’te Mimari Departman
Direktsrij olarak devam etti. 21 ilkede
Lacoste magazalarini agan mimar,
dinyada sinirli sayida agilan Burberry
Tirkiye'nin tim magazalari ile birlikte,
Fobrizo ve ofis projeleri yaph. Gant,
G-Star, Natica, Superkids, Superstep,
Swatch gibi Gnl markalarin magaza
tasarim ve uygulamasini hayata
gegirdi. Eren Holding biinyesinde
bulunan bogaz bélgesindeki tim
konutlarinin yenilenmesi projelerini de
bu siirecte gergeklestiren Kestirengdz,
‘Esra Kestirengdz Design Studio’ ﬁe
calisma hayatina devam ediyor.

soba, sémine, kati yakith kazan, yakit jenera-
torleri, gines paneller, alternatif giic tireten
otonom mini istasyonlar gercek olacaklar.
Hedefimiz, dis dinyadan bagimsiz olmak ve
tamamen izolasyon durumunda riskleri en
aza indirmek olacak.

Uydu interneti kullammi suan i¢in birey-
sel anlamda hatta bazi firmalar diginda kul-
lanilmiyor. Sadece deniz tagimaciligl, ma-
dencilik, buytk 6lgekli ingaat firmalar: ve
askeri organizasyonlar gibi belirli bazi alan-
larda erisilebilir olan pahali ve elverigsiz bir
hizmet. Gelecekte, sivil kullanima yonelik ge-
lismeler hizlandirilacak, fiyatlar: daha uy-
gun hale getirilecek ve bizlere internete gok
hizl erisim saglayacak.

Alkalh ev sistemleri arastirmalarla bir
adim daha ¢teye gidecek, sadece havanin
sicakligy/soguklugu degil, ayni zamanda ka-
litesini de kontrol edecek ve gerekirse hava-
landirma sisteminde yapilan degisikliklerle
entegre olup otomatik olarak temizleyecek-
tir. Digaridan gelen hava mutlaka filtrelenip,
degerleri 6lgulup alinacak, icerdeki tum de-
gerler insan saghgi tehlikeye atmayacak

sekilde strekli kontrol altinda tutulacaktir.

Baz aileler, bireyler antiseptik dagiticilar
iceren temizlik odalari olusturulmasini iste-
yecek. Gelen kargolar, postalar ve misafirler
bu odadan gecerek eve alinacaktir. Belki de
birkag yil sonra zararh bakterileri, organiz-
malar1 ve virusleri 6ldiren ultraviole isinlar
ureten sistemler gelistirilip bu temizleme
odalarmna eklenilir ya da elektrikli suptirge-
lerimiz yakin zamanda vakum temizligi ya-
ninda 151nh temizlige de gegebilir.

EVLERIMIZ ARTIK
YENI OFISLERIMIZ

B Pandemi siirecinde evdev galisma
modeli epeyce yayginlasti. Gelecekte ca-
hsma hayatinda bizleri nasil gelismeler
bekliyor?

Karantina dénemi boyunca hemen he-
men her meslekte evden ¢alisma yapiliyor
ya da zorlanilyor. Her bireyin istedigi sekil-
de ortami olmasa da goruyoruz ki mecbur
sebeplerle oldugumuzda degisiklige aligilan
zaman ve kabullenme ¢ok hizh olabiliyor.
Higbir sekilde yapamam, konsantre olami-

yorum, alamm yok vb. nedenlerle gercek-
ler ve yasanilanlarin ciddiyeti ile yok oluyor.

Karantina bitimini sabirsizlikla bekleyen,
ofisine gitmek icin can atan ki ‘bunlardan
biri de benim’ insanlar varken ofise don-
mek istenmeyen insanlar da olacaktir. Bu
durumdan sonra galisma alanlarimizin ev-
lerimizde varolmasina, kullanilabilir olma-
sina daha fazla dikkat edilecektir. Mekan-
sal olarak anlamdirilacak ve daha organize
edilmis olanlar olacaktir. Yani artik evler-
deki ofisler yemek masasina ayarlanmig
alanlar, oturma odast koltugu ve sehpasi
olmayacak artik buytuk pencereleri olan,
gun 15181 alan, istenildiginde karartilabilen
verimli galismaya uygun masasi, sandalye-
si olan ayr1 bir oda ya da tanimlanmig alan
ve teknik olarak interneti, telefonu, bilgisa-
yari olan sesten arttirilabilen odalar ola-
cak. Tabi bu durumda igyeri sahipleri ofis
calisanlarini geri kazanabilmek i¢in daha
fazla gaba gosterecek. Calisanlarina gerek-
li, saghkli, temiz, gerektiginde sosyal mesa-
felerin korundugu verimli calisma alanlar:
hazirlamalar: gerekecek.
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